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Handispor

ON

adore !




C’est le jour du handisport™ a I'école
avec une association. Lou et Abdel
descendent du bus. lIs sont ravis.

« Vivement la course a pied ! dit Lou
qui court tres vite.

— Je suis presseé de faire de la gym »
lance Abdel.

La gymnastique, c’est sa passion !
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Lou et Abdel adorent le sport.

Les deux amis descendent du bus
et sont tres impatients. C’est le jour
de découverte du handisport® a
I'école ! lIs vont pouvoir participer
a plein d’activités sportives avec
leurs camarades de classe et

se mesurer a“ eux, grace

a une association.

« Vivement
lacourse apied!» @&
dit Lou. Elle court
tellement vite
gu’elle dépasse
regulierement
tout le monde.







Chapitre 1 : A la descente du bus

Lou et Abdel adorent

le sport. A la sortie du bus,
les deux amis sont trés
impatients : ils ont
des papillons dans le ventre
et des fourmillements™

dans les jambes. C’est I'excitation !

Car aujourd’hui est un grand jour.
C’est la journée de découverte

du handisport™ a I'école. lIs vont
pouvoir participer a plein d’activités
sportives avec leurs camarades

de classe et se mesurer a* eux,
accompagnes par une association.

« Vivement la course a pied ! » dit
Lou a Abdel. Elle court tellement vite
qu’elle dépasse régulierement tout

le monde. On dit d’elle qu’elle est la plus
rapide de toute I'école, et ca lui plait.





