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Avant-propos

Llété reste la saison par excellence pour profiter du jardin. Mais il faut
admettre que ces dernieres années il y a fait plus d’une fois trop chaud,
trop sec ou trop humide. Et cela ne va pas aller en s’améliorant. Pour
les prochaines décennies, les scientifiques prévoient des vagues de
chaleur encore plus nombreuses, associées a des périodes d’extréme
sécheresse. Elles seront entrecoupées de chutes de pluie violentes et
torrentielles. Méme les législations climatiques les plus sévéeres et les
adaptations drastiques de I’habitat, du travail et du trafic ne pourront
inverser tres vite ces évolutions. Cependant, vous et moi, chacun selon
ses propres vues et possibilités, nous devons entreprendre des actions.
Comment ? Pas mal d’astuces de ce manuel peuvent vous mettre sur la
voie. Elles sont 1a pour vous aider a faire évoluer votre jardin ou bal-
con en une véritable oasis, ou il est agréable de s’asseoir méme sous un
soleil de plomb et par une canicule intense. Nous tenons aussi compte
de 'exces de pluie et veillons a en faire un avantage pour votre jardin,
pour vos plantes et pour vous.

Bart Verelst et Marc Verachtert
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BON A SAVOIR




DES CHIFFRES FRAPPANTS !

LA VERDURE VAUT LA CLIM GRATUITE !
Contre un mur exposé au sud, la température
peut monter jusqu’a 70 °C. Si ce mur est vé-
gétalisé par un jardin vertical, c’est seulement
la moitié ; par une simple plante grimpante,
10 a 15 degrés en moins. Votre terrasse,
surtout si elle est de couleur sombre, peut se
transformer en vraie plaque de cuisson, avec
des températures jusqu'a 50 °C. Optez donc
pour moins de pierre et plus de vert. L'herbe
et les plantes créent de la fraicheur par une
moindre réverbération et rétention de la
chaleur du soleil, mais aussi par évaporation
d’humidité. Comptez sur une différence de
température de 5 a 20 °C. Un arbre au-dessus
de I'herbe représente la climatisation abso-
lue, car il combine I'ombrage avec un effet de
cheminée, qui aspire |'air froid vers le bas et
rejette |'air chaud vers le haut.

w jardin climatique
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FAITES UNE CARTE CLIMATIQUE !

Pour découvrir les zones d’ombre et de soleil
les plus agréables de votre jardin, vous de-
vriez en fait réaliser une analyse en trois fois.
La premiére fois, vers la mi-avril, au moment
oU vous sortez spontanément au-dehors
pour profiter du premier soleil printanier. Une
deuxiéme fois en plein été, quand le soleil est
a son zénith et donne donc aussi le maximum
de chaleur. Vous ferez la troisieme analyse a
la mi-septembre, si vous voulez encore profi-
ter du dernier soleil estival.

TRAQUEZ LE SOLEIL !

Le matin, le midi et en fin d'aprés-midi, allez
au jardin avec quelques batons en main et
piquez-les dans le sol sur la ligne de démar-
cation entre |I'ombre et le soleil. Ce sont
principalement les contours de votre propre
maison ou de celle des voisins qui définiront
les lignes les plus fortes, tandis que les arbres

et buissons donneront une projection plus
diffuse.

SENTEZ LE VENT !

Le vent n’est pas facile a analyser car il

peut venir de toutes les directions. Le vent
puissant peut casser les branches des arbres,
mais le vent doux est une bonne affaire. Une
brise fraiche apporte du rafraichissement
dans le jardin ou peut le faire. Indiquez ou
vous ressentez ce vent frais en plein milieu
de I'été.



MESUREZ LA CHALEUR !

Le soleil et le vent déterminent ensemble

la température dans votre jardin. Vous ne
recevez pas seulement la chaleur du soleil par
rayonnement direct, mais aussi indirect, par
réflexion sur les fenétres, murs et terrasses.
Sur une terrasse exposée au sud et inondée
de soleil, il peut faire encore trop chaud le
soir, aprés le coucher du soleil, tout comme
pendant la journée. Suspendez ou déposez
un thermometre dans les endroits ou vous
envisagez de créer un coin assis accueillant et
notez-y les températures au moment le plus
chaud de la journée. Répétez |'opération a la
tombée du soir et éventuellement une troisie-
me fois vers 22 heures.

jardin climatique
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REGARDEZ, DE LEAU !

Pendant une forte averse, vous voyez claire-
ment ou des flaques se forment. Peut-étre
est-ce a |'endroit le plus bas du jardin ou a un
endroit ou la terre est fortement compactée.
Plus tard, lors de I'aménagement du jardin,
ce sont des endroits qu'il faudra profondé-
ment ameublir ou reprofiler : vous pouvez

en évacuer |'eau ou |'utiliser comme une
opportunité.



BON A SAVOIR

26 °C EST UN POINT CHARNIERE

Tout le monde ressent la cha-
leur autrement. 26 °C semble
cependant le moment de bas-
culement ol la plupart d'entre
nous se mettent a la recherche
d'une petite place a l'ombre.
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